
Viele Menschen möchten keine Gewalt,  
jedoch scheint Gewaltfreiheit oft

utopisch. 

Das Ehepaar  Raffai von der
Organisation RAND zeigt auf, wie

konkrete Konfliktbewältigung auf dem
Balkan gelingt. 

Die Initiative RAND wurde nach den
Jugoslawienkriegen in den 1990er-

Jahren von Otto und Ana Raffai
gegründet. Diese Organisation ist in
den westlichen Balkanländern, vor

allem Bosnien und Herzegowina,
Serbien und Kroatien tätig und führt

Schulungen und Seminare durch. Dort
lernen die Teilnehmenden Methoden

des gewaltfreien Konfliktmanagements
kennen und erfahren, wie gewaltfreie
Kommunikation funktionieren kann. 

Am 03. Mai 2024 werden Otto und Ana
Raffai in Mainz von ihrer Arbeit

berichten.

Wie kann man Frieden
schaffen – und diesen

Frieden auch dauerhaft
bewahren? 

Veranstaltung am Freitag, 3. Mai 2024 
um 18:00 Uhr in der KHG Mainz,

Saarstraße 20, 55122 Mainz 



 Vortrag von den Gründer*innen von RAND (Regional Address for Nonviolent Action, Regionalna adresa za nenasilno djelovanje) aus Kroatien

Die Initiative RAND wurde nach den Jugoslawienkriegen in den 1990er-Jahren von Otto und Ana Raffai gegründet. Diese Organisation ist in den
westlichen Balkanländern, einschließlich Bosnien und Herzegowina, Serbien und Kroatien tätig und führt Schulungen und Seminare durch. Dort

lernen die Teilnehmenden Methoden des gewaltfreien Konfliktmanagements kennen und erfahren, wie gewaltfreie Kommunikation
funktionieren kann. 

„Die wichtigste Methode der gewaltfreien Kommunikation ist die Abwesenheit von Schuldzuweisungen.“ Otto Raffai

Anmeldung erbeten bis zum 02. Mai an:
frieden@bistum-mainz.de 

mailto:frieden@bistum-mainz.de

